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Skrim Fotball — Instruks for
handdesinfeksjon
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Hvert lag far utdelt en spruteflaske med hdnddesinfeksjonsmiddel.

Hender desinfiseres FOR og ETTER trening.

Spillere og voksne tar en liten dusj 1 hendene og gnir godt pa begge sider av hender.
Husk 2m avstand!

Dersom man ser at man kan ga tom for handdesinfeksjonsmiddel til neste trening, ta
kontakt med Anders Hovde, 95 88 55 05.

Etanol 70% m/Glyserin 25 liter

Den har samme egenskaper som antibac men er ikke tilsatt
fortykkningsmiddel som gjer den gel aktig. Orginal antibac har og tilsatt
litt glyserin, som denne ogsa har. De fleste brukerer den til
desinfikasjonsvask og som hinddesinfkasjon.
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